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Stangenarbeit geritten SR4 – kreuz und quer 

Reiter: Alle Reiter ab 6 Jahre, Kappe und geeignetes Schuhwerk ist Pflicht, Reithandschuhe sollten zum 

Schutz getragen werden, die Reithose sollte ebenfalls geeignet ein. Achtung: Mottofarben des Monats 

beachten (siehe Ausschreibung im Downloadbereich). 

Pferde: Alle Pferde/Ponies erlaubt ab einem Alter von 4 Jahren.  

Ausrüstung: Trense mit pferdefreundlichem und zweckmäßigem Gebiss oder gebisslos. Das Reiten mit 

Halsring ist ebenso gestattet. Bandagen, Gamaschen und Hufglocken sind erlaubt, ebenso Nasen- oder 

Ohrenschutz. Geritten werden kann mit Sattel, Reitkissen oder ohne Sattel. 

Anforderungen: Der Reiter sollte sein Pferd in einem ausbalancierten leichten Sitz und Springsitz und 

mit weicher Zügelführung in leichter Anlehnung vorstellen, dabei sollten die Hufschlagfiguren korrekt 

und die Übergänge möglichst am Punkt geritten werden. Die Stangen sollten mittig und in einem 

frischen Tempo angeritten werden. Es geht um die Stangenarbeit des Pferdes sowie den Sitz des 

Reiters und seine Einwirkung sowie einen harmonischen Gesamteindruck.  

Reitplatz/Reithalle: Muss geeignet sein, und sollte ca. 20 x 40 m betragen. Buchstaben oder andere 

Orientierungspunkte wie Kegel sind sichtbar anzubringen. Andere Größen nach Absprache. 

Filmposition: An beliebiger Stelle in der Bahn mit Blickrichtung Pferd oder außerhalb. 

Benötigtes Zubehör: 3 Stangen (oder Softbars, ca. 3 – 4 m lang). 

Aufgabe: (die gestrichelten Linien dienen nur der Orientierung, sie sind nicht die optimale 
Linienführung.  

 Betreten der Bahn, aufstellen Richtung Richter und grüßen. Rechte Hand im Schritt 
anreiten. 

A-C (1) Schlangenlinien um die Mittellinie im Schritt, dabei über die drei Stangen A, B und C. 
Nach der letzten Stange C eine Linksvolte. 

C-A Über die beiden Stangen B und A, nach Stange A eine halbe Linksvolte. 

A Antraben, leichttraben (Fußwechsel beachten bei Richtungswechsel). 

Zw. B und M (2) In einer halben Linksvolte abwenden auf Stange C, nach Stange C eine Rechtsvolte 
(blaue Linie) und über Stange B. 

 Nach Stange B eine Linksvolte und über Stange A, nach Stange A eine halbe Rechtsvolte 
Richtung E. 

Nach E Angaloppieren im Rechtsgalopp. 

Nach B (3) Halber Mittelzirkel, dabei Stange A mitnehmen. 

C Durchparieren zum Trab, aussitzen. 

M-X-K Durch die ganze Bahn wechseln. 

A Angaloppieren im Linksgalopp. 

F-M Lange Seite, leichter Sitz und etwas zulegen, bei M wieder aussitzen und Arbeitstempo. 

H-X-F (4) Durch die ganze Bahn wechseln, dabei über Stange B mit fliegendem Wechsel oder 
aber danach korrigieren. 

A-C Schlangenlinien um die Mittellinie über die Stangen A, B und C, dabei fliegende Wechsel 
reiten oder kurz über Trab korrigieren. 

 Nach Stange C rechte Hand, in den leichten Sitz gehen und an der langen Seite etwas 
zulegen. 

F Aussitzen und wieder aufnehmen. 

A Durchparieren zum Trab, leichttraben. 

C-A Schlangenlinien um die Mittellinie, dabei über die Stangen C, B und A reiten 

A Linke Hand und Durchparieren zum Schritt. 

 Richtung Richter reiten und Grüßen. 
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